
事業所名 GOTOWN  支援プログラム  作成日 令和 7年 3月 1日 

事業所理念 感謝、尊重、成長 

支援方針 利用者の特性や成長に合わせた適切な療育を行う 

営業時間 9時 00分～18時 00分迄  送迎実施の有無  有り  無し 

支 援 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主

な
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事
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健康・生活 ・健康状態の維持、改善 

・生活習慣や生活リズムの形成 

・日常生活におけるスキルの向上 

運動・感覚 ・工作による手指の微細運動 

・感覚の特性への対応、保有する感覚の活用 

・体幹やバランス感覚等の運動 

認知・行動 ・認知の特性についての理解と対応 

・行動障害への予防及び対応等 

言語 

コミュニケーション 

・言語の受容と表出、状況に応じたコミュニケーション 

・コミュニケーションの基礎能力の向上 

人間関係 

社会性 

・情緒の安定 

・集団生活、集団活動にて仲間づくりと社会性の発達 

・自己の理解と行動の調整 

家族支援 ・家族からの相談に対する適切

な助言等 

・障害の特性に配慮した家庭環

境の整備 

 

移行支援 ・学童等への移行支援 

・将来的な移行に向けた準備 

 

 

地域支援・地域連携 ・学校、相談支援事業所等との

情報連携や支援に対する方針会

議への取り組み 

 

職員の質の向上 ・事業所内研修、外部研修の派

遣など 

・療育、障害特性、5領域等の

理解 

・各委員会の設置 

本 

人 

支 

援 


